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Thu vién phai lap ra thé thirc cho doc gia ki€ém tra tai liéu trwde khi dén thu vién mugn tai bé clra hoac quay lvu hanh. Pdc gid vao
thu vién chi duoc gigi han muon tai quay lvu hanh

Thu vién phai dat cac dau khoang cach bén ngoai dé doc gia chd phia ngoai trud'c khi vao thu vién, phai gitt khoang cach 6 bo

Bao dam gilr khodngcach 6 b6 khi kha di:

«  Dong ctrahodc sap xép lai nhitng khu vire chung clia nhan vién va khu cé nhiéu nhan vién cé thé tu tap (nhw phong gii
lao, khu virc an udng) dé gilr khoang cach

« Phai dung vach ngan dé phan chia chd lam viéc nao khéng thé gitr khodng cach (cac vach ngan phai cao it nhat 6 bd)
« Dat cac rao chan cho nhirng noi tra tién khi kha di, néu khéng thi gitr khodng cach 6 bo khi khong thé dét rao chan

+ Dbatcac déu hiéu gitr khoang cach dé khuyén khich doc gia gilr khoang cach 6 bd (nhw dwdng vach bén ngoai thw vién
néu hién dung, dwong vach dé tra tién, dwdng vach dé st dung phong vé sinh)

Xen ké gi& an trua va gidi lao, b6t s6 ngudi téi da tai motchd va nhé gilr khoang cach it nhat 6 bo

T4t ca nhanvién va doc gia can deo khiu trang, ngoai trir trudng hop khéng an toan do tinh trang y t& hoac tan tat
Cac thuc hanh tot nhat dwockhuyén cao

Khuyén khich cac thu vién cé gio riéng hoac thich nghi khac cho nhirng ngudico nguy co cao theo dinh nghiactia CDC
Cai tién hé thdng thong gié cho nhirng khu vurc kin, néu dugc (thi du nhuw mé cira va clra so)

Khuyén khich dung cac phuong phap tra tién khongtiép xac

Khtr tring thiét bi dung chung, chang han nhu may dién toan, trudc khi nhan vién khac sirdung.

Phai c6 cac bonrira tay & dia diém, cd xa bongva voi nudc, bat cir & dau c6 thé duoc va khuyén khich rira tay thudng xuyén; co thé
str dung nugckhir tringtay chira it nhat 60% con dé thay thé

Cungcap du san pham chui sach cho nhan vién tai ché 1am (thidu nhu nuécrira tay, khan lau khirtrung)
Nén dé san nudc rira tay cé it nhat 60% con & 16i ra vao va khip khu vuc san cho nhan vién va doc gia
Tranh dé nhanvién dung chungdungcu va tiép liéu

Dan cac banghiéu & nhirng noi dé thay tai co s& kinh doanh dé nhic nhan vién vé cac thé thirc gilr vé sinhva an toan

Huan luyén nhan vién cic théngtin va than trong méi nhat vé an toan gébm vé sinh va nhirng bién phap khac dé gidm lay lan bénh,
bao gom:

« Gilr khodng céach, rira tay, str dung d6 che méat dung cach

« T kiém tra tai nha, gdbm do nhiét d6 hoadc kiém tra triéu chirng

« Diéu quan trong la khéng duoc di lam néu bi dau 6m

« Néu céc triéu chirng tré nén nghiém trong thi can tim noi chdm sécy té

« Nhirng tinh trang strc khde tiém an nao c6 thé lam cho con ngudi dé bi bénh va nhiém siéu vi nghiém trong

Diéu chinh gid gidc va ca lam (ba tri cdc nhém lam viéc theo thdibiéu khacnhau hay hay xen ké gi¢ di dén/ra vé) dé giam ti€p xuc
gitra cAc nhanvién va déng ngudi tai diém ra vao

Cac thu vién nén gidm gio hoat déng dé vé sinh va chui sach thudng xuyén ngoai gio' cao diém
Déng tat ca khu vuc chd ngdi va cdm sir dung may dién toan cong cong, may in va cac thiét bi ky nghé dung chung khac
Nhan vién phai & nha néu thay khéngkhoe

Néu thu vién dugc théngbao vé ca duongtinh tai noi lam viéc thi phai bao cho H6i Dong Strc Khoe dia phuong (Local Board of
Health, hay LBOH) cuia tinh hodc thanh phé noi lam viéc va hé trg cac yéu cau hop ly ctia LBOH dé yéu cau nhirng ngudi cé thé da tiép
xuc, ¢d ap va tu cach ly. Khuyén cao thir nghiém cac nhan vién khac phu hop véi huéng dan va/hodctheo yéu cau ctia LBOH

C6 thé xem thém théng tin chitiét vé Thé Thirc Cu Thé theo Nganh tai https://www.mass.gov/info-details/r eopening-massachusetts


https://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts
https://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts
https://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts
https://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts
https://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts
https://www.mass.gov/info-details/reopening-massachusetts

Cac Tiéu Chuan

An Toan MA

S\

NHAN Su VA
HOAT PONG

LAU CHUI VA
KHU TRUNG

CAC TIEU CHUAN AN
TOAN BAT BUOC

Dan théngbao cho nhan vién va doc gia biét vé nhirng thong tin sirc khde quan trongva cac bién phap an toanlién quan nhu néu
trong cac Tiéu Chuin An Toan B3t BudcNoi Lam Viéc ctia Khai Thinh Vugng Chung

Cac thuc hanh tot nhat duwockhuyén cao
Khuyén khich nhan vién nao dic biét dé bj bénh ningkhi nhiém COVID-19 theo Trung TAm Kiém Ngtra Bénh (thi du do tudi tac hay
tinh trang tiém an) & nha

Thu vién rat khuyén khich nhan vién tu xac dinh cac triéu chirng ho3c bat ky ti€p xtic gan ndo véi ngudinghi ngd hodc da biét nhiém
COVID-19

Khuyén khich nhan vién ndo thir nghiém duong tinh véi COVID-19 bao cho thu vién vé van phong cta ho dé lau chui / khirtring va
truy tim nguoitiép xac

Thudng xuyén lau chui va khir tring dia diém (it nhat 1a hang ngay va nhiéu [an hon néu khathi)
Khéng phucvu sach vira duoc tra, trong 24 gid sau khi tra (trudc khi déc gia khacco thé xem)
Lap s6 lau chui ghiré ngay, gio, va pham vi lau chui

Thudng xuyén khir tring nhirng khu vue ddng ngudira vo va nhirng bé miat thudng cham vao (thi du nhu tay ndm cira, phongvé
sinh, gio, xe day, phong giai lao cho nhanvién)

Trong trudng hop c6 ca duongtinh thi déng dia diém dé lau chui va khir trung ky luéng noi lam viéc theo hudng dan hién tai cta
CDC
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